
Stap 1: Pak de placemats. Doe je 
vingers onder de onderste placemat
en leg je duimen op de bovenste. 

Stap 3: Pak borden. Doe je vingers 
onder het onderste bord en leg je 
duimen op de bovenste. 
                             Tip:
-Bepaal hoeveel borden je pakt. Pak er niet teveel.

Stap 6: Pak glazen. Pak het 
onderste glas vast van het 
stapeltje met 1 of 2 handen. 
                                  Tips: 
   -Pak niet meer dan twee glazen per hand . 
 -Bepaal voor jezelf of je 1 of 2 stapeltjes pakt. 
                         -Gebruik bekers

Zorg dat de tafel leeg is. 
Voor hoeveel personen moet je dekken?
Is het voor ontbijt, lunch of avondeten?

Voorbereiding: 

Hoe dek

ik de

tafel?

In de keuken

Stap 2: Leg de placemats op tafel. Leg 
elke placemat op de juiste plek. Je
kan de placemat bij het puntje 
vastpakken en hem van de stapel 
aftrekken. 

Stap 4: Zet ze op tafel. Zet elk bord 
op de juiste plek.

Stap 5: Pak de andere borden als je 
niet alles in één keer hebt gepakt. 
Doe stap 3 en 4 dan nog eens. 



Stap 12: Kijk nog eens na. Staat overal 
een bord met mes (vork en lepel) en 
een glas?
               Zo nee, vul het ontbrekende aan. 
                       Zo ja, eet smakelijk!

Stap 11: Doe stap 9 en 10 nog eens voor 
de vorken en lepels als deze 
nodig zijn. Leg de vorken links 
en de lepels rechts

Stap 10: Leg rechts van elk bord een
mes neer.Pak met je lege hand een 
mes uit je andere hand en leg het neer.

Stap 9: Doe de bestekla open. Haal een 
mes uit de la en leg deze in je andere
hand. Pak de andere messen 1 voor 1
en leg deze erbij in je hand. 

Stap 8: Pak de andere glazen als je
niet alle glazen in één keer hebt 
gepakt. Doe dan stap 6 en 7 nog eens.

Stap 7: Zet de stapel(s) op tafel 
en zet bij elk bord een glas neer. 
                           Tip: 
- Hou met je andere hand het onderste glas tegen


