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DCD EN HET LAGER 
ONDERWIJS 
 
Deze kennisclip bevat informatie over kinderen 
met Developmental Coordination Disorder (DCD), 
samen met tips en tricks voor leerkrachten in het 
lager onderwijs. Eerst komt de definitie volgens 
de DSM-5 aan bod, cijfermateriaal om de 
prevalentie aan te tonen, de meest voorkomende 
comorbiditeiten en de belangrijkste kenmerken. 
Nadien komen de verschillende 
leeftijdscategorieën aan bod waarbij er telkens 2 
casussen worden geschetst.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Deze brochure werd gemaakt door studenten als 
onderdeel van een opdracht binnen tweede 
master Revalidatiewetenschappen en 
kinesitherapie, afstudeerrichting pediatrie aan de 
Universiteit Gent. 
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1. WAT IS DEVELOPMENTAL COORDINATION DISORDER (DCD)? 
 
Developmental Coordination Disorder, afgekort DCD, is een term voor kinderen met een coördinatie-ontwikkelingsstoornis. De term wordt 
gebruikt voor kinderen waarbij het uitvoeren van motorische vaardigheden niet altijd vlot verloopt. Ze ondervinden thuis en/of op school 
problemen met alledaagse activiteiten die voor leeftijdsgenootjes vanzelfsprekend zijn. Vaak wordt het kind als ‘onhandig’ en ‘stuntelig’ 
beschreven bij het uitvoeren van motorische taken. 
 
Een voorwaarde om de diagnose DCD te stellen, is de afwezigheid van een medische aandoening of verstandelijk beperking die de 
motorische problemen kunnen verklaren. Echter komt DCD vaak samen voor met leerstoornissen en andere ontwikkelingsstoornissen 
zoals ADHD, autismespectrumstoornissen… 
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Revalidatiewetenschappen en kinesitherapie, afstudeerrichting pediatrie 
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